
 

 

कें द्रीय खेऱ मतं्री ने नई ददल्ऱी और धममशाऱा में एक साथ मनाए गए योग महोत्सव का नेततृ्व 

 

14 मई : मोग भहोत्सव , 21 जून को अतंयराष्ट्रीम मोग ददवस के उऩरक्ष्म भें मवुर  करमाक्रभ औय खेर 
भतं्रररम द्वरयर आमोजजत एक अनठूी शरभ , शननवरय को धभाशररर औय नई ददल्री भें एक सरथ कें द्रीम 
मवुर करमाक्रभऔय खेर भतं्री के सरथ आमोजजत की गई  औय  श्री . अनयुरग ससहं ठरकुय ने धभाशररर 
स्टेडडमभ से 40 सभनट के मोग प्रोटोकॉर कर नेततृ्व ककमर , जजसभें 2000 से अधधक एथरीट औय मोग 
धिककत्सक शरसभर हुए। 
 

आजरदी कर अभतृ भहोत्सव के वषा भें आमोजजत मोग भहोत्सव एकअनठूर करमाक्रभ है औय मह  बरयत 
के भरननीम प्रधरनभतं्री श्री नयेंद्र भोदी के ददभरग की उऩज। 
 

मोग के भधुय प्रदशान की शरभ भखु्म आकषाण यही क्मोंकक मवुर प्रनतबरगी औय मोगरसन अभ्मरसी 2 
यरज्मों भें एक सरथ आए औय सबी की आंखों के ऩरयखी फन गए। 
 

"14 भई से 21 जून तक , हभें बरयत के सबी गरंवों भें मोग भहोत्सव को आगे रे जरनर है। "श्री 
अनयुरग ससहं ठरकुय ने कहर कक हभें इस सरर एक रयकॉडा तोड़नर है औय मह सनुनजचित कयनर है कक 
सफसे अधधक सखं्मर भें मोग प्रनतबरगी अतंयराष्ट्रीम मोग ददवस भें बरग रें। " मह आमोजन आजरदी कर 
अभतृ भहोत्सव सभरयोह कर एक दहस्सर है औय मोग ददवस के सरए अधधकतभ जरगरूकतर सनुनजचित 
कयने के सरए है। 
 

श्री ठरकुय ने कहर, "मह सफ श्री नयेंद्र भोदी जी द्वरयर 2014 भें समंकु्त यरष्ट्र भें 21 जून को अतंयराष्ट्रीम 
मोग ददवस के रूऩ भें भनरने के सरए उठरए गए कदभ के करयण सबंव हुआ है। प्रत्मेक देश ने एक 
प्रस्तरव ऩररयत ककमर औय प्रस्तरव को हरं कहर।" 
 

सयुम्म धौररधरय ऩवात श्रंखरर की तरहटी भें जस्थतधभाशररर स्टेडडमभ शननवरय को जगभगरतर नजय 
आमर। मोगरसन पेडयेशन के अभ्मरससमों ने अतंयराष्ट्रीम मोग ददवस (अ०मो०दद०) प्रोटोकॉर कर प्रदशान 
ककमर औय ददवमरंग सभदुरम के सरथ-सरथ सभहू कररकरयों औय अन्म वमजक्तगत के बी प्रदशान हुए। 
 

नई ऩीढी के फीि मोग के प्रनत फढती जरगरूकतर के फरये भें फोरत ेहुए , श्री ठरकुय ने कहर, "मोग ने कई 
रोगों को योजगरय ददमर है औय मह कोववड के सभम भें नफंय एक प्रनतयऺर दरतर यहर है। मवुर बरयत ने 
मोग औय कपट इंडडमर असबमरन को ऩयूी तयह से ववकससत ककमर है। अफ हय जगह , िरहे ऩरका  हो मर 
करमरारम, हय कोई मोग कयतर है।  येर  औय हवरई जहरज भें बी रोग मोग कय यहे हैं। शॉवऩगं 
कॉम््रेक्स भें बी अफ मोग कऺ हैं। मह फहुत फड़र है।" 
 



 

एक खेर के रूऩ भें मोगरसन ने वऩछरे भहीने फेंगररुु भें खेरो इंडडमर मनूनवससाटी गेम्स भें अऩनी 
शरुुआत की, जजसे टीवी ऩय देखने वररे सबी रोगों ने खूफ सयरहर। अगरे भहीने होने वररे खेरो इंडडमर 
मथू गेम्स ऩिंकुरर भें मोगरसन को बी एक खेर के रूऩ भें ऩेश ककमर जरएगर। 
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